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Die ressourcen- und personenzentrierte Hilfe- und För-
derplanung gehört in der Eingliederungshilfe für see-
lisch behinderte Menschen zum State of the Art. 

Zur konkreten Vereinbarung und Beschreibung kurzfris-
tig erreichbarer sowie handhabbarer Ziele und Maßnah-
men bedarf es Instrumente, die systematisch Ressour-
cenorientierung und Personenzentrierung unterstützen, 
und die auf verbindlich vereinbarten anschlussfähigen 
fachlichen Grundlagen basieren. 

Die ICF bildet dafür den geeigneten Bezugsrahmen. Das 
anwendungsorientierte Handbuch bietet Grundlagen 
zur ICF und zur Förderplanung bei seelisch behinderten 
Menschen, eine systematische Übersicht über Projekt-
strukturen und Projektphasen, erprobte Module sowie 
eine Sammlung der wichtigsten Arbeitsmaterialien. 
Fundierte erfahrungsbasierte Handlungsempfehlungen 
unterstützen die Umsetzung in die Praxis.
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