Angebot der Tagesstatte SPZ-Treff

Montag

‘ Dienstag

‘ Mittwoch

‘ Donnerstag

Freitag

9:00 bis 15:00 offener Café-Betrieb mit Getranken, Snacks und Kuchen - spielen, ratschen, Schreibbiiro oder einfach da sein

9:00 bis 10:00 @

09:00 wir packen’s an: Start in den Tag - freiwillige Ubernahme von Aufgaben, z.B. Kiichendienst, Cafeteria, Blumenpflege, Einkaufen

(10:00 bis 10:30 | 223

Musik Quiz

(10:00bis 1130 | Z&&

Offene Gruppe

(10:30 bis 11:30 | S

Ebay Gruppe fir die Einsteiger

A

wir backen zusammen

13:00 .
wir helfen zusammen

13:00 .
wir helfen zusammen

13:00 .
wir helfen zusammen

13:00 .
wir helfen zusammen

freiwillige Ubernahme von Aufgaben, z.B. Kiichendienst, Cafeteria, Bl

umenpflege, Einkaufen

Butter-Brezen Brunch

(11:00bis 1200 | S8

Spielgruppe — Ninteno oder
Brettspiele

Aktionstage (s. Aushang) zu

(14:30bis15:30 | &S | (13:00 bis 16:00 | S5 | (1430 bis 1600 | sz |[(14:30bis1530 ] Z&& | verschieden Themenbereichen
. ’ . ~ . wie Kultur, Musik, Sport,
Kreativwerkstatt Ié,t slltall;]! E;?Ilsch.gr#p%e i Entspannungsgruppe + Kognitives Training Bewegung, Kreativ
Spaziergang nglische Fiime siehe Aushang Spielgruppe Spaziergang
anschl. Kognitive Spiele Tagesausflug (s. Aushang) zu

interessanten Zielen in unserer
Umgebung

ab16:00 | yjgle Hande, schnelles Ende — gemeinsames Aufraumen ab 16:00 ab 13:00

gedffnet bis 16:30 gedffnet bis 16:30 geoffnet bis 16:30 gedffnet bis 16:30 Uhr geoffnet bis 14:00 Uhr

Mittagessen / Brunch ist anmelde- und kostenpflichtig

- Gruppen finden allgemein ab drei Personen statt. In der Regel kdnnen alle Interessierten teilnehmen; Voranmeldung ist erwiinscht. Absprache bitte mit dem Team.

N
Tagesstatte SPZ-Treff; Hans-Pinsel-Str. 10b; 85540 Haar; \‘ 089 95 99 312-41;
kommen Sie gerne nach einer kurzen Voranmeldung jederzeit vorbei und sehen Sie sich die Tagesstatte an

Sozialpsychiatrisches Zentrum

kbo

Zuverldssig an Ihrer Seite



Angebot der Tagesstatte SPZ-Treff

Die Tagesausflige finden einmal im Quartal statt; Anmeldung und Kosten sind verbindlich. Die Tagesstatte bleibt an diesem Tag geoffnet.

-

Schreibblro: Tatigkeiten am PC, z.B. Erstellen von Aushéngen, Essenslisten; meist Montagnachmittag, aber auch an anderen Tagen mdglich.

Sozialpsychiatrisches Zentrum

N
Tagesstatte SPZ-Treff; Hans-Pinsel-Str. 10b; 85540 Haar; \ 089 95 99 312-41; kbo
kommen Sie gerne nach einer kurzen Voranmeldung jederzeit vorbei und sehen Sie sich die Tagesstatte an Zuverlassig an hrer Sete



